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قضاااوم  و ونشراماا که به منظور پردازش اطلاعااام مطاای  پی مغز انسان مانند کامپیوتری است

 ست.شانس موفقیت را دارند، ساخته شده ا  دربارۀ راهکارهایی که بیشترین

، موجودام برای حفظ بقا و موفقیت خود در ایاان مطاای  پی یااده یکی از ضروری ترین نیازهای

 است. سرعت در تصمیم گیری

از خااود  زره شیدن، با پوالبته برخی از موجودام برای پرهیز از تصمیم گیری های مهم و حیاتی

، آهسااته و آرا  نشااانبی اعتنایی به متغیر بودن جهان پیرامو  حمایت می کنند و بدین ترتیب با

 .به کار خویش می پردازند 

موجااوداتی  ، امااا، خوشا به حال شااما، خرچنگ یا لاک پشت باشید اگر قصد دارید مانند گورکن

، این نوع هان را تسخیر کنند یا حتی ج  ل باشند وکه می خواهند با مطی  پیرامون خود در تعام

 اهد بود.ی  یا روانی مؤثر نخوجوشن فیزیک

، بااا به همین دلیل موجوداتی که در سطح بالاتری از هوش و ذکاوم قرار دارند و از جمله انسااان

، شور و شعف خاااطر خااود را فااراهم ماای ، آزمون و خطا و خطر کردنبازی کردن  ،تغییر مطی 

 د.آورن

فیت فوق العاده ای برخااوردار ودام دست به خطر می زند. او حتی از ظراز همۀ موجانسان بیش  

چنااین  خطر کردن لذم ببرد. )هرگز نخواهیم دانساات امااا آیااا موجااودام دی اار نیااز  است تا از

 دارند به کارهای خطر ناک دست بزنند.  دوستظرفیتی دارند یا خیر (. انسانها 

 وق العاااده رقاباات آمیااز شاارکت کننااد و البتااههااای فاا  زش، در ورکنند مثلاً با سرعت رانندگی 

. هیچ شخصی در جهااان وجااود ناادارد کااه دست بزنند  فعالیتهای فکری مخاطره آمیز مانند قمار

، هر روز با مخاااطراتی جلااوه . زندگینتواند دست به خطر بزند و لااقل تا حدودی از آن لذم نبرد

مشااکل مواجااه  خااواهیم  ، باااست به خطر بزنیمبیش از اندازه دگر می شود : اگر در این صطنه 

. شااما تااا چااه ، در سکون و ایستایی نابود خواهیم شد بندیمر هم چشم بر این مخاطرام بشد. اگ

 . با تکمیل این پرسشنامه به این موضوع پی خواهید برد.اندازه می توانید دست به خطر بزنید 
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 پرسشنامه ریسک:

 

 آیا تجارب شرط بندی شما: -1

 ود میشود؟برای کمک به مساجد مطد   رید یک بلی  بخت آزماییه خب -الف

 ؟به شرط بندی های دوستانه در مورد مبالغ کم مطدود می شود  -ب

 شرط بندی روی مبالغ کلان را شامل می شود؟ -ج

 

. سارمایه با جدیت در کار و اضافه کاری توانسته اید مبلغی پول پس اناداز کنیاد -2

 ه مای تواناد مناافی بایروی شما قرار گرفتاه کاپیش    آمیزیگذاری جالب و مخاطره  

 شماری به همراه آورد و یا اندوخته شما را بر باد دهد. آیا :

 تما  اندوخته خود را سرمایه گذاری می کنید؟ -الف

 پول خود را در زمینه ای امن تر بکار می اندازید؟  -ب

 نصف اندوخته خود را سرمایه گذاری می کنید؟ -ج

 

به شما می رساید چاه   از راه ارث  تظره وغیر من  ، به طورندوختهلغ ان مباگر همی -3

 می کردید؟

 تما  اندوخته خود را سرمایه گذاری می کنید؟ -الف

 پول خود را در زمینه ای امن تر بکار می اندازید؟  -ب

 نصف اندوخته خود را سرمایه گذاری می کنید؟ -ج
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ی اگار در آن شارط بنادی حتا انایآیا می توانید از تماشای یک مسابقه اسب دو -4

 ، لذم ببرید؟کرده باشیدن

 ، به همان اندازه که اگر شرط می بستم.بله -الف

 ، لطفش را از دست می داد .، تماشای مسابقهخیر  -ب

 ، از آن لذم نمی برد .پ، اما به اندازۀ وقتی که شرط می بستم  بله -ج

 

 اید؟ های بخت آزمایی خودکار بازی کرده آیا با ماشین -5

 بعضی اوقام -ج  هرگز  -ب  بله ، بارها -الف

 

 ، آیا :اگر کل جوایز را با اولین بازی با ماشینهای خودکار بخت آزمایی ببرید -6

 پول برده را دوباره در همان دست اه می ریزید و به بازی ادامه می دهید؟ -الف

 پول را در جیب گذاشته و از ادامه بازی خودداری می کنید؟  -ب

، بازی را تمااا  ماای ا که برده اید ببازید که همه پولهایی ر، اما قبل از اینید ی می کندتی بازم  -ج

 کنید؟

 

 ؟کدا  یک از دلایل زیر برای به خطرانداختن پول شما مطتمل تر است -7

 هیجان مطض شرط بندی . -الف

 امکان افزودن بر پول خود.  -ب

 بندی کنید.اچیزی شرط  از مبلغ ن هیچ چیز نمی تواند شما را تطریک کند تا بیش -ج

 

 عنوان یک رانندۀ اتومبیل : به آیا -8

 هرگز در یک تصادف مقصر بوده اید؟ -الف

 در یکی دو تصادف کوچک مقصر بوده اید اما تصادف جدی نداشته اید؟  -ب

 ، مقصر بوده اید؟در یکی دو تصادف که خسارم مالی و جانی به همراه داشته -ج

 

ا کمتاری دارد اما ه درابتدا حقوقتخاب کنید کجدیدی را انآیا ممکن است شغل   -9

 ؟در صورم تلاش و جدیت شما آینده خوبی خواهد داشت

 خیر -الف

 بله  -ب
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 ، اما شاید چنین ریسکی نکنم.درباره اش فکر می کنم -ج

 

 کدا  یک از جمله های زیر  در مورد شما صدق می کند ؟ -10

 داری کنم.زد دی ران خودو آرزوهایم ن  به خوبی می توانم از بروز احساسام -الف

 ه برخی افراد اعتماد می کنم اما در انتخاب مطر  اسرار  دقت می کنم.ب  -ب

 ، هر فکری را که در سر دار  به همه می گویم.نمی توانم از افکار  خودداری کنم -ج

 

 آیا: .مدتی است که یکی از دوستان شما ، رفتاری دارد که شما خوشتان نمی آید -11

 ر دهید؟ا به او تذکاین مطلب ر  ید به روش خاصیسعی می کن -الف

 ، رنج می کشید و یا از او دوری می جوئید؟به جای آنکه این مطلب را به او ب وئید   -ب

 رک و پوست کنده نظرتان را بیان می کنید؟ -ج

 

های زیر را انتخااب مای   ، کدا  یک از ورزشاگر فرصتی برای شما فراهم می شد -12

 ؟کردید

 نیاتومبیل را  -ب  کوهنوردی -الف

 شیر بازیشم -د   اسکیت -ج

 

 آیا ترک عادام روزانه برای شما مشکل است؟ -13

 بله -ج  گاهی  -ب  خیر -الف

 

اگر فرصتی می یافتید تا مدم شش ماه در شهری غریاب کاار کنیاد و ایان امار  -14

 آیا : موجب خوشطالی شما می شد اما همسر یا خانوادۀ شما را ناراحت می کرد،

 تفاده می کردید؟ن فرصت اس از ای-الف

 ؟این فرصت را از دست می دادید   -ب

از فرصت استفاده می کردید اما سعی ماای کردیااد ناااراحتی هااای ایجاااد شااده را بااه حااداقل   -ج

 برسانید؟

 

شانسی های زندگیش از شما تقاضای قرض می  فردی غریبه با تعریف داستانی بد -15

 . آیا:کند
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 ؟کمک می کنید  ه می توانید به اوتا جایی ک -الف

 می دهید؟ ی پول به اومقدار کم  -ب

 هیچ کمکی به او نمی کنید؟ -ج

 

 آیا از عشق همسرتان نسبت به خود شک و تردید به دل راه می دهید؟ -16

 به هیچ وجه -ج  گاهی   -ب  اغلب -الف

 

ا  دهید اگر با گروهی از دوستانتان اختلاف نظر پیدا کردید و خواستید کاری انج -17

 ، آیا :یید آنان نیستکه مورد تأ

 ترس اینکه تنها بمانید، از انجا  آن کار صرفنظر می کنید؟از   -الف

 به تدریج ارتباط خود را با آنها کاهش می دهید؟  -ب

 دقیقاً همان کاری را می کنید که می خواستید و عد  تأیید آنها برایتان مهم نیست؟ -ج

 

 ، آیا :یک موضوع مهم در زندگی خود قبل از تصمیم گیری دربارۀ -18

 ؟ها یا انتخاب های مختلف سر در گم می مانید   دربارۀ راه -الف

 ؟سریعاً تصمیم می گیرید و نسبت به آن وفادار می مانید   -ب

 با دقت درباره اش فکر می کنید و سپس با کمترین پشیمانی و حسرم تصمیم می گیرید؟ -ج

 

چیز خراب ا به شکل دی ری ب ذرانید ، اما همه یم گرفته اید تعطیلام خود رتصم -19

 . آیا :، هوا، غذا و مسافرم هم ی  فاجعه آمیز می شونداز آب در می آید

 ، خود را با شرایطی که پیش آمده است سرگر  می کنید؟به رغم نارحتی -الف  

 خشم ین و عصبانی می شوید؟  -ب

 ید؟ی ر هرگز دست به چنین کاری نزنتصمیم می گیرید د -ج

 

 ؟ین احساس را به شما می دهند، بدترکدا  یک از جمله های زیر -20

 خودتان  را احمق قلمداد  کنید. -الف

 کنید. دی ران را نا امید   -ب

 در انجا  کار تلاش کنید، اما موفق نشوید. -ج
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 ؟رف نظر کرده اید، از برقراری ارتباط با دی ری صآیا به علت ترس از طرد شدن -21

 اغلب -ج  هیگا  -ب  خیر   -الف

 

 ؟آیا بارداری ناخواسته داشته اید فق  خانمها پاسخ دهند: -22

 هرگز  -الف  

 فق  در یک رابطۀ عاشقانه یا موقعیتی اورژانس.  -ب

 یشتر از آن ه که تصور کنید.ب -ج

 

 آقایان پاسخ دهند: آیا ناخواسته موجب بارداری کسی شده اید؟فق   -23

 هرگز -ج  گاهی  -ب  اغلب -الف

 

 ت بهترین دوست خود را خواهید کرد؟آیا ضمان -24

 ، بدون چون و چرا.بله -لفا

 بست ی به نوع ضمانت دارد.  -ب

 ، هرگز.خیر -ج

 

 ، آیا :اگر دیدید فرزند خردسالتان از درخت بلندی بالا می رود -25

 بلافاصله او را متوقف می کنید؟  -الف  

 ؟به او افتخار می کنید   -ب  

 از سینه بیرون می آید؟لی که احساس می کنید قلبتان می گذارید به کارش ادامه دهد در حا  -ج  

 

 ؟ ، قید و شرطی گذاشتید ، برای دوران بازنشست ی خودآیا در شروع  زندگی شغلی -26

 خیر   -الف

 بله  -ب

 تنها به این دلیل که بخشی از سیاست مطل کار شما بود. -ج

 

 از موارد زیر از جانب شما بیشتر است؟احتمال انتخاب کدا  یک  -27

 رابطۀ شما دوامی نخواهد داشت؟ ، حتی اگر فکر کنید آورددلداری که شما را به وجد می  -الف

 دلداری که شما را می پرستد و در کنار شما خواهد ماند؟  -ب
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 از رواب  نزدیک و صمیمانه اجتناب می کنید؟ -ج

 

 در چه زمانی خوشطال تر هستند؟ -28

 قتی که کار تازه ای شروع می کنید.و -الف

 بی با آن آشنایی دارید.کاری را انجا  می دهید که بخووقتی   -ب

 ، کار دشواری را با موفقیت پشت سر می گذارید.وقتی پس از تمرین -ج

 

، باه کدا  یک از موارد زیر را به خاطر شخص یا هدفی که برای شاما مهام اسات -29

 مثبت یا منفی بدهید.به هر یک پاسخ   خطر می اندازید؟

   خیر   بلی   زندگی خود.   -الف

 خیر   بلی               پول خود.    -ب

 خیر   بلی   آبروی خود.   -ج

 خیر   بلی   هیچ یک از موارد فوق. -د

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 امتیازات 
 

 )امتیازات را جمع کنید تا به تحلیل مورد نظر دست یابید( 

 ج ب الف سئوال  د ج ب الف سئوال 

1 1 3 5  17 1 3 5 



 8                                                                                                    درت ریسک پرسشنامۀ ق

 ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

 

2 5 1 3  18 1 5 3 

3 5 1 3  19 5 3 1 

4 1 5 3  20 1 3 1 

5 5 1 3  21 5 3 1 

6 5 1 3  22 1 3 5 

7 5 3 1  23 5 3 1 

8 1 3 5  24 5 3 1 

9 1 5 3  25 1 5 3 

10 1 3 5  26 5 1 3 

11 3 1 5  27 5 3 1 

12 5 5 3 1 28 5 1 3 

  خیر  بله 29  1 3 5 13

  0 5 الف  3 1 5 14

  0 5 ب  1 3 5 15

  0 5 ج  5 3 1 16

  5 0 د     

 

 

 

 

 
 

 تحلیل
 

 تفسیر  نمره 

، این امتیاز بسیار کم است و اگر آزمودنی بادقت و صاداقت باه پرسشاها پاساخ داده باشاد 50کمتر از  

د بتاوان بدین معنی است که آزمودنی هی  ونه تمایلی به ریسک کردن ندارد. در واقی شای

را مطدود می کند ین امر شدیداً زندگی آزمودنی گفت چنین کاری از وی ساخته نیست . ا

 و باید بکوشد در زندگی خود جسارم و ماجراجویی بیشتری داشته باشد.



 9                                                                                                    درت ریسک پرسشنامۀ ق

 ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

 

. جااای آزمودنی در خطر کردن و کارهای مخاطره آمیز به نوعی خود را منی می کند  70-51

 هااای زناادگی مطاارو  ا از بسیاری از مواهب و شااادیتأسف است زیرا نه تنها خود ر

، شاااید بااه ه خودش نیز آسیب برساند. برای مثااالمی کند، بلکه ممکن است حتی ب

، مطفوظ و ایمن می کنااد و ، شغلش را به شکلی مصنوعیخاطر احتیاط بیش از حد 

. معنای دی ر کار وی این است که فرصت پیشرفت و ترفیی  را از خود سلب می کند 

، احتمااالاً رواباا  ام امااورهم نین به علت عد  موضی گیااری و درگیااری در جزئیاا 

، ضاارر نخواهااد . آزمودنی باید جسارم بیشتری به خاارج دهااد با دی ران دارد  سردی

 کرد.

. در واقاای ، آمااادگی آن را داردآزمودنی فردی مخاطره جو نیست اما در صورم لاازو  100-71

موضوع دارد و تمایلام ذاتی خااود را بااا چاشاانی عقاال وی برخوردی متعادل با این  

الام برای آزمودنی جالب و وسوسه ان یااز بااه همراه می کند. هر قدر هم احتمسلیم  

 ، اگر قضاوم وی علیه ریسک کردن باشد، دست به خطر نخواهد زد.نظر رسند 

ناادرم ه باا   .آزمودنی یک مخاطره جو است و خودش نیز بر این امر آگاه می باشااد  120-100

از کارهااای مخاااطره آمیااز  هایی را از دست می دهد و بااه طااور کلاای  چنین فرصت

، احتمالاً راننده ای متجاوز و بی احتیاااط ماای . اگر رانندگی می کند می آید خوشش  

. ممکن است برای وی جذابیت شرط بندی بیشتر به خاطر هیجان آن باشد تااا باشد 

آزمودنی را فردی غیر معقول و غیاار قاباال . شاید دی ران  احتمال کسب منافی مادی

آنقدر شعور دارد که در ایاان راه بااه اما به احتمال قریب به یقین    .اعتماد تصور کنند 

. ولی آزمودنی باید خودش را مطماا ن سااازد کااه عقاال ساالیم خودش آسیب نرساند 

 کسی که مثل او واقعاً به آن احتیاج دارد.  .هیچ گاه از دست ندهد  را  خود

طره جو و حتی قمااار باااز ماای این امتیاز بالا نشان می دهد که آزمودنی واقعاً مخا 120  بیش از 

، اجتماعی و مالی خااود را بااه خطاار ، تا حدی که ممکن است زندگی خانوادگید باش 

ندازد. یقیناً آزمودنی مجذوب قمار و شرط بندی است و جیب های خالی وی گواه بی

، او را فااردی باای ر لااذم بباارد امااا نزدیکااان وی. شاید آزمودنی از ایاان کاااآن است

که بر باااد ماای رفاات،  زمودنی بودپندارند. ای کاش فق  این سر آملاحظه و ابله می 

 اما آیا هیچ کس در زندگی وی نیست که آزمودنی بخواهد به او فکر کند؟
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 ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قدرت ریسک  پاسخنامۀ
  

 ج ب الف سئوال  د ج ب الف سئوال 

1     17    

2     18    

3     19    

4     20    

5     21    

6     22    

7     23    

8     24    

9     25    
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 ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

 

10     26    

11     27    

12    1 28    

  خیر  بله 29     13

    الف     14

    ب     15

    ج     16

    د     

 


